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Классная встреча - Медовый Спас 
«Медовый спас» – это  

кольчугинская арт-

группа, которая имеет 

немало фанатов и 

поклонников в нашем 

городе. Оказывается, этот 

коллектив не только радует 

нас своим творчеством, но и 

занимается просвещением. 

Для учеников младших 

классов в январе и феврале 

прошло несколько 

Классных встреч. На этих 

необычных интерактивных 

занятиях ребята не только 

знакомились с творчеством 

группы, но и многое узнали 

о старинных русских 

музыкальных инструментах. 

Узнали и смогли сами 

попробовать сыграть – они 

собирались в небольшие 

оркестры и даже 

исполнили несколько 

мелодий.  

На классных 

встречах уже побывали 

ученики 1а, 1-б, 1-в, 2-а, 2-б, 

4-а классов. 

      Спасибо за классные 

встречи!  



Необычный урок ИЗО 

Ученики 4-а класса вместе 

с классным руководителем 

Мариной Евгеньевной 

Климовой побывали в Центре 

внешкольной работы. Класс 

разделили на три команды, каждая 

сделала свою поделку. 

Объединила их одна тема – 

русский народный костюм. Кроме 

того, ученики узнали об истории 

русской народной куклы. 

Мальчишки 

своими руками 

смастерили 

игровую куклу 

"Кулачник». 

Одна группа 

девочек тоже 

сделали куклу, а другая – придумывала и рисовала 

свои узоры для женского сарафана. 

Огромное спасибо преподавателям ЦВР за 

увлекательные мастер-классы.  



Снежные старты 

За окном опять сугробы и это повод 

для радости. Ведь на свежем воздухе, 

несмотря на все антиковидные 

ограничения, можно встречаться с 

друзьями и отлично проводить время. 

Уроки физкультуры для учеников 

школы приняли очень интересный 

формат - ребятам 1-6 классов 

предложили участвовать в Снежных 

стартах. Учителя физкультуры Сомова 

Анастасия Викторовна, Смирнова 

Светлана Вячеславовна, Мокейчева 

Алефтина Юрьевна проводили различные 

эстафеты. И хоть места распределялись в 

каждой параллели – проигравших не 

было. Все провели время активно и 

весело.  

Очень много фотографий в альбоме 

группы школы «Снежные старты 2022»  



Классные горки 

Снежные горки - 

отличное место для 

зимнего отдыха. 

Вспомните те 

невероятные эмоции, 

которые вызывают в нас 

летящий в лицо снег, 

скорость скольжения, отрыв 

"ватрушки" от земли. 

Именно такие эмоции 

испытали ученики 8-а класса. 

Ребята посетили стадион 

"Кабельщик" и отлично провели 

время вместе, катаясь на 

"ватрушках". Искренний смех, 

общение и много свежего воздуха 

- то, что нужно во время 

дистанционки!  



Петровский урок 

В этом году отмечается 350-

летие со дня рождения Петра I. 

Фигура этого исторического деятеля 

и его реформы всегда привлекали 

любителей истории своей 

противоречивостью. Но никто не 

будет спорить, что жизнь России 

серьёзно изменилась после правления 

этого монарха. Много было сделано для 

прогрессивного развития российского 

общества, для просвещения. Это время, 

когда образование перестало быть 

исключительно церковным – появляются 

государственные школы и училища, 

строится первая библиотека, первый 

музей с иностранным названием 

Кунсткамера. Именно об этой задумке Петра 

I шла речь на Петровском уроке для 

учеников восьмых классов. Ребята 

посмотрели короткий ролик о создании 

первого музея и смогли принять участие в 

квесте, где отгадывали старинные 

экспонаты. Это и коллекция зубов, которые 

собственноручно выдрал Петр I, и 

двухголовый теленок, и необычная сосна на 

месте которой как раз и был заложен 

музей… Квест оказался довольно сложным, 

зато восьмиклассники больше узнали о 

первом русском музее и его экспонатах.  



Путь героя 

4 февраля состоялась очередная онлайн 

«Классная встреча» со школьным психологом. 

На этот раз наш школьный психолог Игорь 

Александрович Малов беседовал с 

пятиклассниками на тему увлечения 

компьютерными играми. 

        С большой долей вероятности в каждом классе 

можно найти одного или нескольких человек 

увлечённых компьютерными играми. 

Некоторые играют на своих мобильных 

устройствах на переменах, кто-то занимается этим 

всё свободное время. Безопасно ли это увлечение и 

каковы его последствия для психики и будущего 

учащихся? 

На конференции "Безопасность в сети 

интернет" во Владимире 2019 г. представили 

исследование. По результатам было видно, что 

уровень мозговой активности школьников, которые 

играют 1 час в день в компьютер, немного выше, 

чем тех, кто не играет вовсе. Однако, мозговая 

активность тех, кто играет 3 часа в день и выше значительно ниже тех, 

кто не играет. Если прибавить к этому, что многие геймеры играют перед сном и 

поздно ложатся спать, получится тяжёлое пробуждение утром и неготовность 

психики, которая не успела 

восстановиться, к 

умственному труду. В 

результате падает 

успеваемость. 

Важно знать, что 

ложиться спать 

рекомендуется до 22:00 и за 1 

час до сна нужно выключить 

гаджеты, компьютер и 

телевизор, чтобы дать 

организму настроиться на 

отдых и восстановление.  

О других возможных последствиях и альтернативах пятиклассники узнали из 

фильма проекта Общее Дело "Путь героя", где бывшие геймеры рассказали о своём 

опыте выхода из виртуальной реальности в пользу жизненной реализации. 

       Если вы поняли, что стали зависимыми от гаджетов, нужно срочно брать себя в 

руки и избавляться от этой зависимости. У вас обязательно всё получится! 

 

Вопросы для самоанализа: 

- Сколько я играю в день? 

- Ложусь ли я до 22:00? 

- Играю ли я перед тем как уснуть? 

- Чем ещё я хотел бы заниматься, в чём 

ещё я хотел бы добиться успеха? 

- С какими препятствиями я могу 

столкнуться (или столкнулся), и кто может 

помочь мне их преодолеть? 

 



Мужские игры 
"Каждый год в феврале в нашей школе 

проходят "мужские игры" с 

девятиклассниками. "Девчонкам тоже хочется, 

но мы их не пускаем). У них свои секретики, у 

нас свои" - рассказал устроитель игр школьный 

психолог Игорь Александрович Малов. 

Важная часть становления мужчины - это 

понимание себя, своей роли. В современном 

мире охотиться на мамонта не надо, воевать с 

соседними государствами тоже, работать женщины могут не хуже мужчин. Как 

найти себе место в этом мире? 

Тут нам помогает обращение к истокам. Воинские практики, народные игры, 

современные тренировки - которые могут дать почувствовать - кто ты есть. Дать 

почувствовать силу, которая дремлет внутри каждого мужчины и проявиться ярко 

среди себе подобных - в мужском братстве. А также научиться силушкой владеть, 

проявляя её упорядочено в нужном месте и в нужное время. 

В «Мужских играх» отрабатываются: - 

силовые навыки; 

- ловкость, скорость реакции; - навыки боя; 

- внимание, память, мышление, скорость принятия решений; 

- следование командующему и согласованные действие в группе; 

- доверие, взаимопомощь, чувство плеча (в прямом и переносном 

смысле); 

- контроль и сброс эмоций. 

...к тому же это весело! 

Как обычно бывает, равнодушных участников не осталось. А 

значит, добрая традиция будет продолжена! 

Много фоток в альбоме группы "Мужские игры - 2022". 



В гостях у северных оленей 

Оленья ферма «Северный олень» - 

кусочек Севера, созданный в 

Подмосковье. Почти 10 лет назад в 

деревне Анциферово появились два 

оленя, спасенные от неминуемой 

гибели, а теперь здесь живёт целое 

стадо. Удивительно, что этих животных 

нет даже в московском зоопарке. 

Потому 

познакомиться с редким для нашей 

полосы зверем особенно интересно.  

Ученики 3-в и 4-в классов 

смогли не только пообщаться с 

северными оленями, но даже 

потрогали-покормили их и 

покатались на санях, в которые 

были запряжены эти северные 

красавцы. 

Из рассказа экскурсовода 

ребята узнали много нового и 

интересного о жизни и занятиях людей севера и животных, которые там обитают. 

Ученикам рассказали и про фазанов, и про белок, и про обитающих на ферме 

козликов, лошадок и других. Поиграли и посоревновались. С большим 

удовольствием покормили олешек ягелем, пообщались 

с всеми животными, что есть в хозяйстве. Угостились 

чаем со сладостями в теплом уютном чайном доме. А 

для того, чтобы осталась память о интересном 

путешествии, заглянули в сувенирную лавку. Есть о 

чём вспомнить!  



Меткие 
18 февраля прошли внутришкольные 

соревнования по стрельбе из пневматической 

винтовки с использованием стрелкового 

комплекса СКАТТ. Ежегодные соревнования 

проходят в рамках месячника оборонно-

массовой работы. В этот раз доказать свою 

меткость захотели 20 учеников средней 

школы.  

Среди 

девушек 

лучший 

результат у 

Копыловой 

Софьи 9-б класс, второе место у Мухиной 

Анастасии из 9-а, а замыкает тройку лидеров 

Турина Виолета 8-а класс. Среди юношей лучшим 

назван Соловьев Виктор из 9-а класса, второе и 

третье место соответственно у Шералиева Шохина 

10-а и Шашина Егора 7-б. 

Отметим, что девушки стреляют гораздо 

результативнее. Лучший результат юношей = 

четвёртый результат в девичем зачёте.  



Преданья старины красивой 
Народные костюмы – такова 

была тема занятия с учениками 

младших классов. Их провела 

заведующая школьной библиотекой 

Ирина Витальевна Жильцова. Нет-нет, 

она не рассказывала об особенностях 

русских костюмов голословно… Дело в 

том, что Ирина Витальевна очень 

увлечённый человек, она творит игрушки 

своими руками и часть кукол одевает в прекрасные русские костюмы. 

 Потрогать кукол-моделей и оценить 

красоту одежд смогли ученики 3-в класса 

17 февраля. Ребята не только узнали об 

особенностях элементов одежды, о том 

какие костюмы носили во Владимирской 

и соседних губерниях, но и смогли 

принять участие в небольшом 

творческом мастер-классе – 

раскрашивали и одевали в русские 

костюмы фигурки бумажных кукол. 

Занятие малышам понравилось. А классная мама 3-в класса Сушина Наталья 

Васильевна от души благодарит Ирину Витальевну за необычный и интересный 

урок. Такую живую историю изучать гораздо интересней.  



"По душам" с сотрудником прокуратуры 
 17 февраля ученики школы стали участниками Классной встречи с 

сотрудницей Кольчугинской межрайонной прокуратуры Деревенцевой 

Анастасией 

Сергеевной. 

В январе 2022 года 

Прокуратуре РФ 

исполнилось 300 лет. 

Узнать, какие функции 

выполняют сотрудники 

прокуратуры, какими 

качествами они должны 

обладать, чтобы хорошо 

выполнять свои 

обязанности, как 

попасть на службу в 

прокуратуру ребята могли во время доверительной беседы. 

Кроме этого, Анастасия Сергеевна рассказала ребятам об уголовном и 

административном кодексах России. Восьмиклассники поняли, что важно не 

только знать о своих правах, но и об обязанностях и видах ответственности за свои 

поступки. Они с интересом слушали гостью и задавали вопросы на волнующие их 

темы. 

 

Правовая десятиминутка 
Инспектор Отдела по делам несовершеннолетних Кузнечихина Аревик 

Мартиковна провела в нашей школе 18 февраля десятиминутную 

наркопрофилактическую беседу - рассказала ученикам шестых, седьмых и 

восьмых классов о различных последствиях употребления наркотиков, ответила на 

вопросы. Инспектор предупредила, что по нашему городу ездит обычная с виду 

машина, её пассажиры пытаются привлечь несовершеннолетних к 

распространению наркотиков, рассказала и об ответственности, 

которую будут нести ребята, если согласятся на подобную  

«подработку». Мы можем 

сколько угодно размыш-лять 

много это или мало 10 минут 

для того, чтобы обсудить 

такую сложную тему. 

Главное, что мы говорим об 

этом. Ведь предупреждён, 

значит, вооружён.  



Армейский чемоданчик 
Ученики начальных классов в 

преддверии Дня Защитника Отечества 

стали участниками акции РДШ 

"Армейский чемоданчик". 

Необычное, но уже традиционное 

занятие школьного музея "История 

эвакогоспиталя № 3083" провели для 

ребят ученицы 7-а класса и 

руководитель школьного музея 

Сидорова Оксана Владимировна. 

В этот раз в чемодане ребятам 

принесли несколько ценных 

экспонатов: книгу "История 

эвакогоспиталя № 3083", флягу 

бойца Красной армии, осколок, 

извлеченный из раны солдата. 

Ученики смогли не только 

посмотреть на эти экспонаты, но и 

узнали интересные факты о них, а 

также историю их появления в школьном музее. На занятии рассказали: что такое 

репродуктор, патефон и откуда в музее появилась гармонь военного времени. 

Так на короткой, но очень интересной экскурсии ребята смогли немного 

прикоснуться к истории своей родной школы и города.  



Силушка богатырская 

Традиционно 22 февраля ученики 6-11 классов собрались в спортивном 

зале, чтобы выявить самых-самых. Всё потому, что пришла пора Турнира по 

силовому троеборью - это ежегодные соревнования для самых ловких и 

спортивных мальчиков и юношей нашей школы. 

Мальчики 6-8 классов должны были показать свои умения в трех 

упражнениях: отжимания, подтягивания на 

перекладине и поднимание ног к перекладине. 

Юноши 9-11 классов продемонстрировали 

силушку богатырскую, поднимая гирю, 

подтягиваясь на перекладине и выполняя подъём 

переворотом. 

Результаты объявили сразу же как подвели итоги. 

Тройка лидеров в первой возрастной группе: 

Бачавориев Самад – 7-г класс, 

Бочавариев Муссалам – 8-в класс, 

Федоров Стас – 7-г класс. 

Среди старших ребят лучшими стали: 

Иван Жулин – 10 класс, 

Василевский Кирилл - 9-а класс, 

Быков Матвей - 10 класс. 

И даже если юноши не заняли призовых мест, они продемонстрировали волю 

к победе, почувствовали дух спортивного соперничества. А это значит, у всех есть 

время подготовиться и удивить нас своей богатырской силой в следующем году. 

Будем ждать.  



Деньги любят счёт 

В середине февраля 

ученики 7-а класса 

побывали на квест-игре 

по финансовой 

грамотности в 

Кольчугинской 

Центральной библиотеке. 

Путешествовали по 

станциям, выполняли различные задания. 

На станции «Сплошная путаница» ученики узнали, как разумно распоряжаться 

деньгам, усвоили значения новых для себя слов «инвестиция», «инфляция», 

«депозит». На станции «Четыре сольдо» смотрели мультфильмы и отгадывали их 

названия. На станции «Время головоломок» разгадывали ребусы и кроссворды.  

Команда победитель получила призы - все без исключения обогатились 

знаниями, интересно и с пользой провели время. 

 

Я б в полицию пошел, 
пусть меня научат… 

Ученики 7-а класса 

побывали в полиции… Нет-нет, 

они сами туда отправилась вместе 

с классным руководителем 

Натальей Николаевной Козловой. 

Узнали много нового и 

интересного: 

познакомились с историей 

возникновения профессии 

полицейского; 

 побывали в музее, где смогли примерить полицейское обмундирование; 

познакомились с профессией эксперта 

и даже сами попробовали снимать 

отпечатки пальцев; 

познакомились с работой патрульно-

постовой службы - посидели в машине 

ДПС и узнали о её устройстве. 

поговорили о своих правах и 

обязанностях. 

Такая необычная экскурсия точно на 

долго останется в памяти. 



Куколка – кувадка,  

помогай украдкой! 
Игру в куклы в старину не 

считали пустяковой забавой. Люди 

верили, что чем больше и усерднее 

ребёнок играет, тем больше будет 

достаток в семье и благополучнее 

жизнь. А если с куклами плохо 

обращались, играли небрежно и 

неряшливо беды не миновать. 

Особенно поощрялась игра в куклы у девочек, так как кукла считалась еще и 

символом продолжения рода. 

Кувадка – это кукла-оберег. Оберег – 

символ или предмет, наделенный 

способностью оберегать от различных 

несчастий и болезней. 

В старину такую куклу вешали над колыбелью 

младенца, чтобы она отгоняла злых духов. А связка из нескольких куколок 

заменяла ребенку погремушку… 

О куклах оберегах сочиняли сказки, в которых куклы являлись волшебными 

помощницами: охраняли, спасали, давали своим хозяйкам мудрые советы. 

24 февраля во 2-б классе 

прошёл мастер –класс по 

изготовлению такой куколки-

Кувадки. Как смастерить её 

рассказала и показала Вероника 

Викторовна Лихачёва. Только 

работа эта хитрая, и не у всех 

в руках спорилась. В народе 

говорили: «Одной рукой 

узла не завяжешь», 

пришлось друг другу 

помогать. 

Первую обереговую куклу, сделанную своими 

руками, дарить или отдавать не принято. Нужно 

обязательно шепнуть над готовой куколкой: 

«Куколка – кувадка, помогай украдкой!». 

Все ученики понесли домой Кувадку, 

сделанную своими руками с интересом и любовью. 

 

Классный руководитель 2-б Наталья Алексеевна 

Пименова 

Наша кукла хороша 

Ты, Кувадочка, краса. 

В доме русском ты живешь, 

Детям счастье принесёшь. 


